
THỰC ĐƠN TUẦN 03 
(Từ 19/09/2022 đến 23/09/2022) 

              

STT Thứ, ngày 
Món  

chính 
Món mặn Món canh Tráng miệng Xế 

 

1 
Thứ Hai 

19/09/2022 
Cơm Cá ba sa chiên giòn Canh bầu Nhãn Bánh Pizza  

2 
Thứ Ba 

20/09/2022 
Cơm Thịt kho su hào Mồng tơi, mướp Bánh xốp kexo Nui tôm thịt  

3 
Thứ Tư 

21/09/2022 
Cơm Gà nấu nấm rơm Canh rau ngót, đu đủ Chuối cau Yaourt  

4 
Thứ Năm 

22/08/2022 
Cơm Thịt xào su su, cà rốt Canh cải nhúng, cà rốt Dưa hấu Chè đậu xanh  

5 
Thứ Sáu 

23/09/2022 
Cơm Cà ri xúc xích, khoai tây Canh chua rau muống Jelyy Sữa ĐN  

 


